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¢Y como lo hago?

En esta leccidn nimero 7 sélo abordaremos y dejaremos en claro la pregunta que
siempre nos surge cuando estamos aprendiendo algo o cuando tenemos que pasar

a la accion.
Y como lo hago? o ;jcémo quieres que lo haga?

Cuando surja esta interrogante en tu mente tienes que eliminarla y cambiarla de
inmediato. Cuando surja esa interrogante tienes que cambiarla por esta pregunta:
¢(Desde donde?

¢.Desde dénde? = ; Con qué mentalidad?

Cuando queramos accionar o tratar de comprender algun tema, -en este caso las
lecciones anteriores- debemos preguntarnos ;Con qué mentalidad estoy partiendo?
(Desde ddnde voy a partir?

Con este tipo de preguntas nos centramos en el presente, nos cubre y nos brindan

una base sélida para no errar el tiro. Pues tenemos bien firme hacia dénde nos

dirigimos.
X
V% ; Como lo hago?
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@(;Desde donde?

Pon esto en practica en cualquier ambito de tu vida y caeras en la cuenta de lo que
debes ajustar primero en tu interior para después dar el siguiente paso de forma
correcta.

Recuerda que todas las cosas buenas de la vida son cuesta arriba.

Ahora sabes desde donde debes partir.
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Gracias por haber sido parte de este pequefio Curso Online.
Espero que la informacion expuesta haya sido de total utilidad para ti. Comparte

con tus familiares o amigos esta informacion, puede que sea de gran ayuda.

Para mas informacién puedes dar click en nuestras distintas plataformas.
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